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後遺癥等級認定一共分為14級，依次

是從1級到14級，其中1級為最嚴重，14級

最輕。今天介紹1級的認定范圍，相對應的

精神賠償（慰謝料）的賠償基準，實際案

例。其中精神賠償（慰謝料）的賠償基準包

括裁判基準和自賠責保險基準。等級的認定

范圍和實際案例是用日語來表示，這是因為

考慮到醫生的診斷書和判決都用日語來寫

的，其中的相關醫學用語若翻譯成中文的

話，會導致讀者沒有辦法自己拿醫生的診斷

書來跟筆者所說的做對比。此外，因交通事

故以外的事故所遺留的後遺癥通常也有可能

以交通事故的基準來判斷。

後遺癥等級認定1級的認定范圍（勞動

喪失率100%）

1. 両眼が失明したもの

2. 咀嚼および言語の機能を廃したも

の

3. 両上肢を肘関節以上で失ったもの

4. 両上肢の用を全廃したもの

5. 両下肢をひざ関節以上で失ったも

の

6. 両下肢の用を全廃したもの

精神賠償（慰謝料）的賠償基準

根據自賠責保險基準算出的後遺癥等級

認定1級的精神賠償（慰謝料）的賠償額通

常為1100萬日元，裁判基準通常為2800萬

日元。需要注意的是這裡所提示的裁判基準

隻是作為參考，具體的金額會依實情不同而

變化，且不包括因後遺癥而導致不能工作或

者工作能力限制而喪失的利益。外國人在日

本發生交通事故，根據簽證的種類賠償標準

會有變化。持有特別永住者，永住者，永住

者的配偶者等，日本人的配偶者等，定住者

簽證的外國人是以日本人的基準來賠償的。

申請永住者簽證之前，遭遇交通事故後導致

沒有拿到永住者簽證的情況下，要根據該當

外國人按原本狀況是否有可能拿到永住簽證

來判斷該當外國人的賠償基本是否按日本人

基準來賠償。
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本稿件由「弁護士法人Bridge

Rootsブリッジツール」顧問陳亮提

供，弁護士橋本吉文、高史記監修。

電話：03-5368-1233

傳真：03-5368-1255

中文手机：080-3604-5692

1級的實際案例

◆青森地判、平成13年 5月 25日

女子・兼業主婦、痴呆、尿失禁等の精

神障害（２級２号）、 視力障害（２級１号）

の併合１級につき、後遺症慰謝料3200万

円を認めた。

◆東京地判、平成13年 7月 31日

男性・21歳・大学生、第五胸髄以下

完全麻痺（1級）につき、後遺症慰謝料3200

万を認めた。

有關退稅申請的報道，已經進入

了第三篇，大家是否對自己的退稅情

況有了大致的了解呢？其實，不止是

作為外籍人士的您本人，就連您的日

本籍配偶，隻要他在繳納所得稅和住

民稅的同時，還向您在國內的親屬給

予經濟上的支援，那麼他就具備退稅

申請的資格。

這是因為，當您們的婚姻關系確

定之後，您的親屬自然也成為他合法

的親屬。那麼，他向您在國內的親屬

提供經濟上的支援這一行為，就是法

律認可的“撫養”行為。隻要有足夠的

證據證明到“撫養”事實的存在，那麼

他就可以享受稅制上的“撫養扣除”待

遇，得以申請返還稅金。

值得注意的是，當申請人為日本

籍的時候，其申請條件和中國籍申請

人稍有不同。主要表現為以下兩點：

一、法律認可的“撫養家屬”。申

請人本人是中國籍的時候，其6親等以

內的親屬都符合“撫養家屬”的范圍；

而當申請人為日本籍配偶的時候，隻

有其中國籍配偶的3親等以內的親屬，

才被認可為“撫養家屬”。

二、退稅申請的年限。申請人為

中國籍的情況下可追溯到過去的5年，

但是申請人為日本籍配偶的時候，如

果結婚不滿5年的，最多隻能從結婚那

年開始計算。

本報通過對承辦退稅申請具有10

年以上經驗，位於澀谷區的太平洋咨

詢株式會社的採訪，了解到他們絕大

部分的顧客是在日外國人的日本籍配

偶。因此，如果您也有相同的狀況，

不妨讓他們為您做一個免費的分析

吧。

PG&CO.
株式會社パシフィック・ギャ

ランティ（太平洋咨詢株式會社）

電話：03-5453-6931

中文熱線：080-3028-8292

春回大地，萬物復蘇，春天是人體新陳代謝活動日趨活躍的季

節。根據傳統醫學的理論，春季養生“當需食補”，如果能夠抓住時

機適當進補，對人的身體健康很有益處。養生專家建議，春季進補應

遵循下列原則。

△ 飲食結构要合理調配

營養構成應以高熱量為主，除谷類制品外，還應選用豆類、芝

麻、花生、核桃等食物，以便及時補充能量。要養成在一天較早的時

候攝取大部分熱量的習慣，理想的安排是早餐攝入熱量多，中餐次

之，晚餐最少。

△ 攝取足夠的蛋白質和含鉀的食物

春季容易使人感到疲乏，即所謂的“春困”。而蛋白質中的酪氨

酸是人腦內產生警覺的化學物質的主要成分。可多攝入魚、肉、雞、

低脂奶制品等富含蛋白質的食物。同時應適當多攝入富含鉀的食物，

如水果、豆類、海帶、紫菜、瓜子等，因鉀具有維持細胞水分、增強

機體活力的功能。

△ 攝取足夠維生素

春天氣候由寒轉暖，溫度變化大。細菌、病毒等微生物開始繁

殖，容易侵犯人體而致病。因此，應多攝取富含維生素的蔬菜和水

果，如小白菜、油菜、柿子椒、西紅柿、胡蘿卜、卷心菜、菜花、柑

橘、蘋果等，可提高人體免疫功能，增強人體的抗病能力。

△ 保持飲食清淡

油膩的菜肴使人飯後產生疲倦現象，表現為體溫、血糖降低，情

緒低落，工作效率下降。春季風多，空氣幹燥，人容易上火，口苦嚥

幹。因此，飲食宜清淡適口，忌油膩、生冷及刺激性食物。

△ 春季食補要因人而異

一般宜選擇平補食品為宜，如雞肉、雞蛋、瘦豬肉、紅棗等，但

對於身體明顯虛弱的人，可選擇適當的滋補品來調養，如西洋參、龍

眼肉、黨參等。

主持人問：有讀者來信詢問，一年

前，經人介紹，在國內和一日本男性結

婚，隨後來日本生活。最近我想把和中國

前夫所生的獨子也辦到日本來，可以嗎？

日本男人歲數較大，身體又不太好，萬一

早早離世，我和孩子還能繼續拿到呆在日

本簽證嗎？

主持人問：如果發生了與日本丈夫離

異，或者日本丈夫去世等情況發生時上述

的不幸，當事人的簽證該如何對應呢？

宋煒譯答：上述緊急情況發生後，首

先要考慮申請法務省的特別救濟。法務大

臣基於特別的理由，可以給予申請人“定

住者”在留資格。其特別理由的基準是指

該外國人在日本的“定著度”。通俗地講，

就是指該外國人已相當程度融入日本社

會，若讓其再回到母國，已失去安居樂業

的生活基礎，基於人道主義的考慮，讓該

外國人作為“定住者”繼續日本的生活。入

國管理局在“定著度”認定基準上有很大的

自由裁量權，若欲通過該認定，需要多向

法律專業人士咨詢方策，本處列舉兩例以

供參考。

例1：一中國女性，十年前與日本人結

婚。其夫不務正業，每天沉迷於扒金宮，

借了一身的高利貸，後來忽然人間蒸發。

其妻無奈，向法院申請離婚成立。該女在

日本已生活十余年，國內父母業已仙逝，

主要靠在中華料理店打工為生，同時又被

迫幫丈夫還貸，堪為人妻之典范，其事跡

感動入管官員，成功獲得“定住者”簽證。

例2：中國人妻因交通事故不幸身亡。

其與中國前夫所生女兒的簽證續簽成了問

題。根據中國人妻的遺言和獨生女兒的願

望，均希望繼續留在日本。當時女兒讀中

學二年級，已充分習慣日本的學習生活，

加上通情達理的日本繼父的協助，入管方

面基於人道主義的考慮，給予該女生“定

住者”在留資格。

主持人問：未雨綢繆，提早對策的方

法有嗎？

宋煒譯答：亡羊補牢，雖猶未晚，但

是代價很大。申請特別救濟同樣亦是不得

已之策。為防范未然，可及早採取以下措

施以防被動。

1. 申請成為日本丈夫的養子。如果和

中國前夫所生的小孩未滿

6周歲，可以考慮申請成為日本人丈夫

的養子。自然在申請簽證時可一勞永逸。

2. 及早申請永住歸化。持有“日本人

的配偶等”在留資格的人婚姻後三年即有

資格申請，平時多收集入管審批鬆緊的情

報，以便機會成熟時及時對應。

3.提升在日本的“定著度”。平時積極

融入日本社會，多參加社會公益活動，比

如町內會，PTA會等，萬一日後有變故，

有良知的日本朋友也會站出來為你證明你

已離不開日本，日本也離不開你。
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〒 141-0031  東京都品川区西五反田 7-13-6　SDI 五反田ビル 5F

中文産業株式会社　人事部  堺
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要 求：1. 來日三年以上，日語流利

2. 有專業記者經歷，有較強寫作能力者

3. 有採訪及社交能力，熟悉網絡，擅攝影

4. 兼有營業能力

勤 務 地：東京本社

應聘方法：不接受電話、傳真應聘

有意者請將貼有照片的履歷書寄至：

❶ 記者兼編輯 1∼ 2名

❷ 網絡編輯 1名

中文導報因報務發展繁忙，將增招

記者和編輯人員，歡迎有志者應募。


