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代表日本的旅遊勝地──京都在4月將

迎來最好的季節。各地櫻花盛開，並在夜晚

有點燈活動，不僅是日本國內，從外國也有

許多遊客前來觀賞。

有名的櫻花樹前會有很多人前來觀賞，

所以非常擁擠，想慢慢拍照都很困難。而且

周圍也沒有可以坐的長凳或椅子，所以無法

盡情觀賞櫻花。作為生活在京都的一員，我

希望您能在更安靜的地方觀賞盛開的櫻花。

所以，今天就向您介紹在京都雖然人不多，

但非常美麗的賞櫻景點，希望您能寧靜悠然

地觀賞櫻花。

當地人向你介紹既不擁擠又能觀賞美麗

櫻花的地方。

金戒光明寺

位於著名的平安神宮附近。建造於1000

年前，擁有非常悠久的歷史。是佛教一個宗

派中地位最高的寺廟，江戶時代的一段時

期，被名為“新撰組”的有名武士集團當作

主要根據地。寬敞的院內除了有氣派的木造

大門和建築物以外，還有很多高聳的櫻花

樹，非常壯觀。由於位於小山坡上，能夠清

楚地看到京都的街景及夕陽，所以如果傍晚

到那裡、眺望被夕陽映照成桔黃色的櫻花和

京都街景，一定是非常浪漫的體驗。

地址：京都府京都市左京區黑谷町121

TEL：075-771-2204

時間：9:00-16:00

交通：從京都車站乘市內巴士100系統

到“東天王町”站下車即到。乘車時間約30

分鐘。

勝持寺和大原野神社

以名僧種植的茂盛櫻花樹而聞名，幾百

年前就是眾所周知的賞櫻勝地。由於離京都

市中心稍有距離，所以人不太多。有“花之

寺”的愛稱，4月除了櫻花之外，會有各種鮮

花盛開，極其美麗。傳說這座寺廟建造於平

安京建成的公元800年左右，在堂內能夠看

到珍貴的佛像等。附近的大原野神社裡也排

列著美麗的櫻花樹，環境幽靜，您可以一邊

散步，一邊盡情觀賞櫻花或拍攝照片。

地點：京都府京都市西京區大原野南春

日町1194

TEL：075-331-0601

時間：9:00-16:30

交通：從京都站乘JR京都線到向日町

站下車。乘阪急巴士到“南春日町”站下車。

乘車時間約45分鐘。

涉成園

是一座傳統的寺廟，裡面的庭園是由江

戶時代的著名園藝師──石川丈山所造。擁

有美麗的池塘和生長著各種樹木的寬闊的庭

園，在附近可以觀賞到美麗的櫻花。環境非

常安靜，難以令人相信這裡處於市中心，在

這裡，您可以忘記時間，悠閒地欣賞櫻花。

這裡自古以來就被當作政治家和貴族等地位

高的人造訪京都時使用的迎賓館。堂內還保

存著很多美術品。雖然距離主要樞紐車站─

─京都站不遠，但可能知道的人不多，所以

來的人很少。

地點：京都府京都市下京區東玉水町

TEL：075-371-9210

時間：9:00-15:30

交通：從京都站徒步約10分鐘

上賀茂神社

是被選為世界遺產，京都最古老的神

社。在日本的眾多神社當中堪稱一流，具

有最高級別地位的神社。參拜道路全被美

麗的森林所包圍。一到春天，品種稀有

的，顏色形狀各異的櫻花競相綻放，非常

壯觀。鮮艷的朱紅色建築物基本都建於約

400年以前。在附近的日本糕點店裡有賣美

美國國家地理雜志長期策劃的一份特刊即將出刊，裡面介紹了50個到美國必

須一遊的地方。這份城市名單並未包括紐約，因為他們前年出刊的世界50個有生

之年必須一遊的地方時，已有專文介紹。

這份特刊是以北卡羅來納州亞士維的比爾摩莊園為封面。這幢位於北卡西部山

間的豪宅，是美國有史以來規模最大的私人住宅，雜志的總編輯稱之為“美國城

堡”。

這份不可錯過的50個景點名單包括了城市、僻處一隅的島嶼、山巒、湖泊、

河川、奇特的地方。

在這份美國“一生不容錯過的地方”的名單上列出的地方有：

都市：邁阿密、芝加哥、南卡羅來納州查理斯敦、洛杉磯、波士頓、紐奧良、

費城、西雅圖、德州奧斯丁、華盛頓。

遠離城鎮的地方：加州死亡谷國家公園、阿拉斯加北極圈、愛達荷州不歸河荒

野、密西根州 Is le Roya le 國家公園、佛州和喬治亞州邊界的Okefenokee

Swamp、德州瓜達魯普山脈國家公園、蒙大拿州鮑伯馬歇爾荒野、北卡羅來納州

Cape Lookout NationalSeashore 、緬因州Baxter 州立公園、華盛頓州North

Cascades。

自由自在的鄉間：俄勒岡州海岸、肯塔基州Bluegrass 、科羅拉多州Red

Rock Country、密西西比河、路易斯安納州Cajun、科羅拉多洛磯山脈、緬因

州的水域、加州葡萄酒鄉、Chesapeake灣、華盛頓州The Palouse。

國家奇景：加州1號公路、南達科他州Mount Rushmore andCrazy Horse、

賓州Longwood Gardens、賓州Falling-water inMill Run、自由女神像、Ellis

島、密西西比州Natchez、亞歷桑納州Canyon de Chelly、拉斯維加斯、北卡

羅來納州比爾摩莊園、聖路易州Gateway Arch。

以前在世界 50 個一生不可錯過的地方有：舊金山、夏威夷BigSur 、Mesa

Verde、大峽谷、佛蒙特州Boundary Waters、紐約市。
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的櫻花樹，每年都會鮮花盛開。

由於未曾遭受戰爭破壞，所以各種顏

色、大小、形狀不盡相同的櫻花樹從古代一

直保存下來。在學校的操場、大河的岸邊、

公園等到處都能看到櫻花。

賞櫻的小秘訣

櫻花從開花到凋謝的時間非常短暫。有

關當天那裡有櫻花盛開等信息，最好詢問旅

館工作人員或京都站的遊客咨詢處（遊客中

心）。他們每天都會觀測大部分京都的地點

（寺廟和神社、公園等）的櫻花開花狀況。

有時乘坐巴士或地鐵前往僻靜的地方會

比較花時間，有些情況租借自行車則會很方

便。另外，在街上騎自行車還可以觀賞到各

個地方的櫻花。

在日本，一邊欣賞櫻花一邊喝酒進食叫

做“花見”，是春季很受歡迎的一項活動。

您也可以在百貨商場的地下街、便利店或面

包店買好食品，去體驗一下日本的“花見”!

春天的京都雖然擁擠，但也可以賞櫻！

為了在4月份欣賞這些美麗的櫻花，日

本全國各地都有遊客乘電車或飛機前來京

都，也有很多遊客從外國前來，欣賞有生以

來從未見過的櫻花，這使京都的櫻花季節變

得非常擁擠。但是不用擔心，京都有很多雖

不是很出名卻很美的景點，所以請務必光

臨。起早，也許也是一個訣竅。

味的糯米糕，請務必購買品嘗。

地點：京都府京都市北區上賀茂本山

339

TEL：075-781-0011

時間：10:00-16:00

交通：從京都站乘市內巴士9 系統到

“上賀茂御園橋”站下車徒步5分鐘。乘車時

間約45分鐘

四月的京都話題繁多

京都的4月有很多話題。有叫做“都踴”

的藝伎舞蹈發表會；各地舉行節慶活動；飯

店宣傳使用春季的蔬菜和水果的新菜單，十

分熱鬧。

其中最讓人津津樂道的就是櫻花。在

京都的4 月裡，人們的談話中必定會出現

“那間寺廟裡的櫻花據說已全開了”、“那

條河邊的櫻花估計在下周開花”等關於櫻

花的話題。

日本在大約150年前將首都遷至東京，

之前的大約900年期間，京都一直是日本的

首都，所以是個非常古老的城市。很多寺廟

和神社從建成到現在已有數百年的歷史。這

樣的古老寺廟和神社的院內基本上都有古老


